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Projeccions d’'internament en hospitals d’aguts

Episodis esperats
Catalunya 2019-2074. Atencid hospitalaria

2024: 864.103 ingressos realitzats
- 2030: 946.596 (A 9,55%)

2040: 1.079.250 (A 24,90%)
2050: 1.188.478 (A 37,54%)
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Projeccions de visites d’atencio domiciliaria (ATDOM)

Episodis esperats
Catalunya 2019-2074. Atencié domiciliaria
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2024: 1.731.616 visites realitzades
2030: 1.933.270 (A 11,65%)
2040: 2.482.894 (A 43,39%)
2050: 3.110.098 (A 79,61%)

Les visites d'atencié domiciliaria es
donen a la poblacio de més de 80
anys. Amb un increment notable amb
I'edat.
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Projeccions de convalescencia en centres d’atencio ilntermedia

Episodis esperats
Catalunya 2019-2074. Convalescéncia

2024: 37.143 episodis atesos
2030: 41.825 (A 12,61%)
- 2040: 52.756 (A 42,03%)
2050: 64.444 (A 73,50%)
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Impacte del desplegament d’'un pla sistematic per a la
Integracio de I'atencio (PCC/MACA) a Catalunya

Evolucio dels indicadors tracadors globals a Catalunya (2024-2025) ot sisap
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Moment de
transformacio: canvi
de paradigma en la
planificacio



Transformem el sistema de salut, cuidem el futur

PLANIFICACIO ENFOCADA ALS
RECURSOS, COBERTURA |
ACTIVITAT

Sistema de salut
més equitatiu, preventiu, integrat i sostenible



10 eixos transversals de transformacio

| com els fem realitat?

Les AIS com a tractor de la transformacio del sistema de salut



Arees Integrades de Salut

Ecosistema integrat i coordinat que respon a les necessitats de les persones al llarg del seu
cicle vital, des de la promocié de la salut fins a I'atencio al final de la vida



Sis aportacions nuclears de les AIS

COPRODUCCIO
. AMB EL MON
PROXIMITAT INTEGRACIO SS'E'ETNEUI\'E; LOCAL |
ASSISTENCIAL ALTRES
SECTORS

COORDINACIO | EQUITAT EFICIENCIA |

TERRITORIAL VALOR

Una atencio més propera, preventiva, accessible, integrada i de qualitat
VIiSquis on visquis



Criteris de delimitacio territorial de les noves AIS

N\

1. Mobilitat natural de la poblacié: traslladar que fa la gent a la
realitat dels dispositius sanitaris

\

‘ 2. Dimensi6 poblacional adequada: massa critica suficient
\

‘ 3. Dispersio territorial i distancies als diversos serveis

[

4. Necessitats de la poblacié (envelliment, desigualtats i
projeccions demografiques)

[

‘ 5. Equilibri territorial

N\

Son clau per garantir arees funcionals que integren els
serveis alla on viuen les persones



Una organitzacio alineada al territori i respectuosa amb
la seva ordenacio

Ordenacio territorial Ordenacio6 assistencial Ordenacio administrativa
947 - Municipis 377 - ABS
42 - Comarques 10 — Regions sanitaries
Aran

8 - Vegueries

4 - Diputacions 30 — Arees Integrades de Salut

Principi de compatibilitat amb I'ordenacio territorial



Descentralitzacio i
flexibilitzacio de la
planificacio territorial

Cartera de serveis territorial:
dona resposta a la majoria de
necessitats de les persones

Objectius compartits: resultats en Governancga territorial
salut, experiéncia de la persona, del corresponsable i
professional, equitat i sostenibilitat col-laborativa

El repte és organitzar el sistema al voltant de les persones i no dels serveis



Actuals espais de coordinacio, participacio | governanca

354 (51,6%) son impulsats per les

Actualment existeixen 686 espais
6 8 6 d’'organs, comites i espais de 3 5 4 Regions Sanitaries del CatSalut ,

Total governancga
Ola
Salut

77 (11,2%) son organs amb 159 (23,2%) organs

7 7 participacié del mon local la interdepartamentals liderats per
) majoria liderats o regulats per un un Departament diferent al de
Mon local ajuntament, consell comarcal Salut. Principalment tenen abast
de Catalunya

53 (7,7%) organs de govern les

entitats proveidores de serveis de 43

salut Altres

La majoria d’organs son dependents del CatSalut



Reflexions finals

Ecosistema ampli i divers de governanca i participacio.

 Fragmentacio entre els organs i desequilibris territorials.

Cal re-enfocar i integrar actors claus en els organs de

governanca de les AlS:

Hi ha un predomini de participacio de les entitats proveidores i mes

limitada de I'administracio local i de la ciutadania.

Necessitat de simplificar i harmonitzar els espais de coordinacio,

participacio i governanca amb la nova ordenacio de les AlS.



Adaptacio dels instruments centrals del sistema de salut

Re-enfoc d’instruments facilitadors amb
visio de proximitat

= Descentralitzacio i flexibilitat en la planificacio
= Governanca

= Alineacio6 d’objectius

= Quadre de comandament compartit

= Mapatge de recursos (connexio)

= Professionals de referencia ben establerts

= Aliances i coordinacié clinica i terapéutica entre
professionals

= Sistemes d’informacié compartits
= Doceéncia i recerca compartides

= Sistema de pagament i contractacié



Corresponsabilitzacio en I'abordatge de la fragilitat: prova pilot

BASES DE LA PROVA PILOT Indicadors de la prova pilot

* Poblacié diana: poblacio PCC > de 64 anys De resultat:

- Subjectes a risc: proveidors d’atenci6 primaria, atencié * Experiencia pacient
hospitalaria i atencié intermédia amb participacid * Mitjana de dies passats a casa
significativa en I'atencio de la poblacié diana dels 3 » Taxa bruta d’utilitzacié de les urgéncies hospitalaries en
territoris pilots poblacié > de 64 anys

- Objectius de la prova pilot: e Taxa bruta d’hospitalitzacié en internament d’aguts

1. Preservar, sempre que sigui possible garantint la
qualitat de I'assisténcia, la poblacié diana en el domicili

2. Testar sistemes de pagament que afavoreixin la
innovacio en el procés assistencial, evitant que la De procés o de control:
facturacio d’activitat actui com barrera en la integracio e %PCC > de 64 anys
dels diferents nivells d’atencio . % PCCamb PIIC

« Cartera de serveis arisc: Internament (quirdrgic i medic e Taxa de mortalitat
en atencio especialitzada i intermedia), atencio a les « Desviacié DMA poblacié PCC
urgencies hospitalaries i farmacia de receptes.

e Taxa bruta d’hospitalitzacié en atencié intermedia
* % brut de reingressos als 30 dies
e Polifarmacia = 10 farmacs




LES 30 AREES
INTEGRADES DE
SALUT



Altres paisos ja han impulsat models territorials integrats de salut

| benestar

FINLANDIA

Integracio estructura
organitzativa complerta

23

regions de
benestar

QUEBEC

Centralitzacio
(cas curios!)

1 agencia

centralitzada +

30 unitats

territorials

e

L.

ESCOCIA

integracio pressupostaria, quasi
70% pressupostintegrat, i
governanca compartida

32 salut +

Governs Locals
Serveis Socials

Elements d'integracio
funcional entre Regions (Salut)
i Municipis (atencié domicili,
serveis d'atenci6 personal)

21 regions
sanitaries

NORUEGA

Integracié funcional entre
hospitals i municipis

19

comunitats de
salut

DINAMARCA

Reforma futura amb 17 Consells
de Salut: composicioé mixta
Regions (Salut) + Governs locals
(atenci6 personal, serveis
socials)

+ 17 consells
de salut



Divisio territorial. Les arees integrades de salut

| Codi | ArealntegradadeSalut | Poblacio |
1 Aran 10.191
2 Alta Ribagorga — Pallars — Alt Urgell 44 579
3 Cerdar}ya — Bergueda — Bages — Solsonés — 289 317
Moianés — Calaf
4 Osona — Lluganés — Ripollés 194 310
Camprodon — Garrotxa — Gironés — Pla de Estan
e - SEE‘B Interior Y Lilad
§] Alt Emporda 149.502
7 Baix Emporda 137.720
8 Alt Maresme — Selva Maritima 217 222
9 Maresme Central 281675
10 Barcelonés Nord — Baix Maresme 443 143
11 Baix Montseny — Vallés Oriental Central 303377
12 Baix Vallés 169.176
13 Vallés Occidental Est 416.664
14 Vallés Occidental Oest 466.236
15 Barcelona Nord 468 600
16 Barcelona Dreta 428 738
17 Barcelona Litoral Mar 336.416
18 Barcelona Esquerra 553.316
19 L'Hospitalet de Llobregat — El Prat de Llobregat 359 417
20 Baix Llobregat Centre i Fontsanta 277770
21 Baix Llobregat Litoral i Viladecans 196.763
29 Baix Llobregat Litoral i Sant Boi — Baix Llobregat 340.453
Nord
23 Anoia — Cervera 126.359
24 Alt Penedés — Garraf 276.994
25 Baix Penedés 98 271
26 Alt Camp — Conca de Barbera — Tarragonés 345118
27 Baix Camp — Priorat 215.986
28 Terres de I'Ebre 188.467
29 Lleida Oest 248.089
30 Lleida Est 125.968

Catalunya | 8.115.895




A Poblacio RCA . ... |NOm. municipis
=3 Area ntgrac de Salu o s | Nim. ABS _|Nam. wuniips " 7 £
9 9

1 Aran 10.191 1

2 Alta Ribagorca — Pallars — Alt Urgell 44 579 §] a4 o4
3 Cerdanya — Bergueda — Bages — Solsonés — Moianés — Calaf 289317 21 110 109
4 Osona — Lluganés — Ripolleés 194 310 13 65 63
5 Camprodon — Garrotxa — Gironés — Pla de I'Estany — Selva Interior 406.058 19 89 85
§] Alt Emporda 149.502 8 73 12
T Baix Emporda 137.720 5 30 23
8 Alt Maresme — Selva Maritima 217.222 T 14 9
9 Maresme Ceniral 281675 13 15 12
10 Barcelonés Nord — Baix Maresme 443143 23 8 4
11 Baix Montseny — Vallés Oriental Central 303.377 11 3 29
12 Baix Vallés 169.176 8 1" 9
13 Vallés Occidental Est 416.664 19 9 4
14 Vallés Occidental Oest 466.236 16 8 4
15 Barcelona Mord 468.600 19 2 0
16 Barcelona Dreta 428 738 16 1 0
17 Barcelona Litoral Mar 336.416 14 2 0
18 Barcelona Esquerra 553.316 20 1 0
19 L'Hospitalet de Llobregat — El Prat de Llobregat 359.417 15 2 0
20 Baix Llobregat Centre | Fontsanta 277770 12 T 1
21 Baix Llobregat Litoral | Viladecans 196.763 8 6 2
22 Baix Llobregat Litoral | Sant Boi — Baix Llobregat Nord 340.453 15 22 16
23 Anoia — Cervera 126.359 9 42 41
24 Alt Penedés — Garraf 276.994 12 35 31
25 Baix Penedés 98.271 3 13 11
26 Alt Camp — Conca de Barbera — Tarragonés 345.118 17 63 a9
27 Baix Camp — Priorat 215.986 13 49 47
28 Terres de 'Ebre 188.467 11 o4 a2
29 Lleida Oest 248.089 15 63 62
30 Lleida Est 125.968 8 74 74









Projeccions de creixement. Catalunya 2024-2040

% de creixement poblacional 2024-2040 (Municipis) % de creixement poblacional 2024-2040 (AlS)

Font: Idescat
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