
Annex III  

Apartat A 

Característiques del programa de formació 

 

Durada :  35 hores , incloent les pràctiques i l’avaluació 

 

Contingut bàsic: 

1. Conceptes anatòmics i fisiologia bàsica de la pell i les mucoses (2 h.) 
 

2. Microbiologia bàsica  ( 2 h.) 
 

3. Malalties de transmissió hemàtica i cutània- mucosa (2 h.) 
 

4. Conceptes d’asèpsia , desinfecció i esterilització (3 h.) 
           Mètodes de desinfecció i d’esterilització.         
  

5. Seguretat i salut en el treball: riscos especifics de l’activitat i la seva prevenció ( 2 h.)  
- Aspectes generals de seguretat y salut laboral relacionats amb les instal.lacions i el  
  mobiliari 
- Riscos derivats del contacte amb els agents biològics i la seva prevenció (rentats de 
  mans, protecció de ferides i lesions a la pell i vacunes) 
- Riscos en relació amb els productes i materials utilitzats i amb els equips de treball i  
  Instrumental 
 

6. Locals i instal·lacions  (1.30 h.) 
  

    -  Condicions higiénico-sanitàries 
    -  Instal·lacions i productes necessaris  
    -  Neteja i desinfecció dels locals 

 
7. Utensilis i material d’ús (2.30 h.) 

- per tècniques de pírcing 
- per tècniques de tatuatge I micropigmentació 

 
8. Mesures preventives ( 2 h.) 

- Cures pre i post-aplicacions  
- Indicacions i contraindicacions 

 
9. Informació a les persones usuaries ( 2 h.) 

 
10. Residus : Concepte, tipologia i gestió ( 1h.) 

 
11. Règim de responsabilitat civil: Nocions bàsiques( 1h.) 

 



12. Marc legal: Normativa d’aplicació dels establiments de tatuatge/¡, pírcing i 
micropigmentació ( 2h.) 

 
 
13. Assistència sanitària immediata: ( 3 h.) 

- nocions bàsiques  
- activació del sistema d’emergències de Catalunya 

 
14. Pràctiques : ( 8 h.) 

- higiene dels utensilis 
- pràctiques higièniques d’aplicació  
- habilitats comunicatives per a la informació de la persona usuària 
- pràctiques d’assistència sanitària immediata 

          
15. Avaluació objectiva individual ( 1h.) 

 



Annex III 

Apartat B 

Característiques del mòdul d’ampliació 

Durada : 10 hores + avaluació 

 

Contingut bàsic: 

 
1  Mesures preventives ( 2 h.) 

- Cures pre i post-aplicacions  
- Indicacions i contraindicacions  

 
2.  Informació als usuaris ( 1 h.) 

 
3.  Règim de responsabilitat civil: Nocions bàsiques( 1h.) 

 
4.  Marc legal: Normativa d’aplicació dels establiments  
       de tatuatge/pírcing i micropigmentació ( 1h.)  
 
5.              Assistència sanitària immediata: ( 3 h.) 

� nocions bàsiques  
� activació del sistema d’emergències de Catalunya 

 
6. Pràctiques: (2h.) 

� Habilitats comunicatives per a la informació a l’usuari  
� pràctiques d’assistència sanitària immediata 

 
 



 


